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En un tranquilo pueblo de provincias, 
una comunidad de Testigos de Jehová es 
atacada por un grupo extremista. En 
pleno conflicto, el mundo de Yana, la 
esposa del líder de la comunidad, se 
desmorona lentamente. La insatisfac-
ción interior de Yana crece mientras 
lucha por encontrar sentido a sus de-
seos.

El crimen de Yana y su trágica desaparición están vagamente inspirados en una 
historia real. Una madre que hizo lo impensable. Ella nunca explicó sus razones; 
no justificó sus acciones, como si su crimen atroz estuviera destinado a suceder.

Con el tiempo, me encontré regresando a esta mujer; ella atormentaba mis pensa-
mientos. No pude procesar intelectualmente su crimen o comprender emocionalmente 
su condición. Sin embargo, ella era alguien familiar, alguien a quien podría 
haber conocido en el pequeño pueblo rural en el que crecí. Nuestra necesidad 
de comprender lo impensable a menudo nos impulsa a crear distancia con quienes 
cometen estos actos. Tendemos a pensar que aquellos que se desvían de la norma 
solo provienen de un origen diferente. Esta separación inmediata abre la posi-
bilidad de racionalización y compasión. Nos permite probar, comprender, juzgar 
e incluso a veces perdonar.

Esta mujer, que solo comparte vagamente rasgos con el personaje de Yana, no con-
cedió a la gente ese proceso de distanciamiento. Ella le era familiar. Compartió 
su origen, entorno social y crianza con muchos. Ella era una de esas mujeres 
jóvenes que, como muchas generaciones de mujeres antes, aceptaron la estructura 
dada a su alrededor.

A medida que se desarrollaba el personaje de Yana, supe que la película contaría 
su historia; no la historia de su crimen, sino de su vida cotidiana, su rutina, 
su normalidad, así como las diferencias y matices en su rutina mundana. En otras 
palabras, todo lo que precede al crimen. Yana se convirtió en un personaje de 
ficción autónomo. Ella no tiene ningún parecido con nadie en particular y todos 
los eventos descritos en la película son producto de mi imaginación.
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La prensa ha dicho
“Inmensa e impactante pelí-
cula. Lo mejor del año”

Fotogramas

“Asombrosa ópera prima, debe 
contarse desde ahora mismo 
como uno de los grandes lo-
gros del cine de este siglo”

Caimán Cuadernos de Cine

“Sus planos son cuadros de 
una gran calidad plástica, 
compositiva y fotográfica, 

tan bellos y expresivos como 
turbadores”
El Confidencial

“Es cine que subyuga”
El Mundo
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BEGINNING se desarrolla en la pequeña 
ciudad de Lagodekhi que se encuentra 
en la parte inferior de la cordillera 
del Cáucaso, situada en la frontera 
con Azerbaiyán. La vida en la región 
es severa y la expresión de la espiri-
tualidad tiende a manifestarse a tra-
vés del dogma religioso. El 84% de la 
población georgiana es de fe cristia-
na ortodoxa, una poderosa institución 
fuertemente asociada con la identidad 
georgiana pero también con el estado. 
Otras denominaciones religiosas, como 
los testigos de Jehová, se consideran 
de segunda clase.

La conversión de Yana y su familia a la 
fe de los testigos de Jehová los aisló 
del mundo y, además, sometió a Yana a 
un papel subordinado en su hogar. Me 
pregunté, ¿cuáles eran los sueños de 
Yana, si los tenía? ¿A qué renunció 
cuando decidió comprometerse en matri-
monio con el líder de un grupo reli-
gioso? Encontramos a Yana enfrentan-
do una crisis tanto matrimonial como 
existencial. Su historia es la de una 
mujer cuya identidad propia nunca se 
realizó. Ella cree que tiene todo lo 
necesario para ser una mujer realiza-
da, una familia, un esposo amoroso y 
un hijo. Pero, ¿la capacidad natural 
de Yana para ser madre es realmente 
suficiente para mantener su compromiso 
con el papel que se le asignó? Yana no 

sabe cómo emanciparse. La sola idea de 
cuestionar su papel asignado la ate-
rroriza. Yana se siente culpable por 
sus deseos: se castiga a sí misma por 
querer algo que teme nombrar. Convier-
te su relación con el detective Alex en 
su castigo. El sentimiento de absoluta 
desgracia le permite a Yana sentirse 
viva. Sin embargo, en su búsqueda de sí 
misma, le aterroriza lo que encuentra. 
“Beginning” es el viaje de una mujer 
para aceptarse a sí misma, a pesar del 
abismo infinito al que se enfrenta.

El estado de psicosis de Yana es una 
condición colectiva que experimenta 
de forma aguda. Tanto ella como Da-
vid tratan de encontrarle sentido a 
sus vidas. Ambos luchan por llegar a 
un acuerdo con las decisiones que han 
tomado. Ambos existen dentro de las 
limitaciones de la sociedad en la que 
viven, tratando de encajar en los ro-
les que han elegido desempeñar. Alex 
entra en la película como un enigma y 
se marcha como si nunca hubiera estado 
allí. Personifica la ley, la natura-
leza opresiva del estado. Todos los 
personajes, Yana, David, George, se 
encuentran con Alex, pero ninguno de 
ellos puede detenerlo o enfrentarlo. 
Para Yana, la relación con Alex es un 
medio de autoflagelación.

Si bien examino los conflictos religio-
sos y la intolerancia hacia los demás, 

deseo específicamente analizar la vida 
interior de una mujer que, según la de-
finición de su sociedad, es degradada a 
un personaje secundario: la esposa de 
un líder religioso. Creo firmemente que 
en una narrativa llamada tradicional, 
Yana quedaría relegada a un personaje 
secundario. Estaba interesado en exa-
minar su realidad mundana, su aburri-
miento. Los detalles de la vida diaria 
de Yana, pequeños e insignificantes a 
primera vista, se volvieron fascinan-
tes para mí: el desvío que toma para 
regresar a casa, la forma en que se 
arregla las uñas, su impulso de andar 
por la casa por la noche cuando tiene 
miedo, etc.

El mundo de Yana se limita a los confi-
nes de su casa. Ella se queda fuera del 
proceso de toma de decisiones sobre el 
presente y el futuro. Sin embargo, el 
interior de la casa es de su dominio. 
Aquí es donde se desarrolla la mayor 
parte de la película. Alex se entrome-
te en la existencia pacífica de Yana, la 
abusa y la corrompe. Con la intrusión 
de Alex, la casa ya no es el lugar 
apartado donde Yana se siente a gusto. 
Ya no puede ser una espectadora en el 
juego entre su esposo y Alex: se ve 
obligada a participar.
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